_ het doktershuis
Het Doktershuis

A.H. Lindhout, I. Humblet, N. Vink
Burgemeester Matsersingel 200
6843 NZ Arnhem

Uw persoonsgegevens Uw adresgegevens
Achternaam Straatnaam + nr.
Initialen (voornaam) Postcode

Geb. datum Woonplaats

Geslacht Telefoonnr.

BSN nr. Mobiel nr.

Apotheek E-mail adres

Uw vorige huisarts

Naam Plaats

Adres Telefoon

Ik geef hierbij toestemming om mijn dossier op te vragen en door te laten sturen:

Handtekening Datum:

Spreekuur.nl

Wij maken gebruik van Spreekuur.nl: uw online huisartsendossier. Om u aan te
melden heeft u een e-mail adres en DigiD of de DigiD-app nodig.

Het portaal biedt, naast de mogelijkheid online een herhaalrecept aan te vragen (e-
Recept) ook mogelijkheden voor een mail contact over uw medische vraag (e-
Consult), het gedeeltelijk online inzien van uw dossier en het online maken van een
afspraak (e-Afspraak).

Hulp nodig? Bekijk support.spreekuur.nl

ID (in te vullen door de assistente)

Rijbewijs / ID / Paspoort | Documentnummer:

Let op! Alleen de postcodes 6836, 6842, 6843, 6844, 6845, 6846 kunnen
ingeschreven worden!



Onze praktijk gebruikt nu Mitz, voor het online
vastleggen van toestemmingen

Vanaf 1 juni 2025 maakt onze praktijk gebruik van Mitz. In Mitz kies jij zelf welke zorgaanbieders jij
toestemming geeft om jouw medische gegevens beschikbaar te stellen. Jouw andere
zorgaanbieders kunnen deze gegevens dan opvragen als zij deze nodig hebben voor jouw
behandeling.

Waarom is toestemming geven belangrijk?

Zorgaanbieders zoals de apotheek of huisartsenpost, hebben soms jouw medische gegevens nodig
van de huisartsenpraktijk. Zij kunnen jou dan beter helpen. Wij mogen jouw gegevens alleen
elektronisch uitwisselen met een andere zorgaanbieder als jij dat goedvindt. Dit heet toestemming.
Vanaf 1 juni 2025 maken wij voor deze toestemming gebruik van Mitz. Heb je ons al eerder
toestemming gegeven, dan kan je deze toestemming na 1 juni 2025 zien, als je inlogt in MijnMitz.nl.
Heb jij ons al eerder toestemming gegeven om gegevens te delen via het LSP, bijvoorbeeld via een
formulier of via Volgjezorg? Dan geldt de toestemming ook als wij via andere systemen dezelfde
gegevens uitwisselen. Als je de toestemming wilt intrekken kan dat vanaf 1 juni 2025

via MijnMitz.nl.

Hoe werkt Mitz?

Ga naar MijnMitz.nl Op deze website staat uitgelegd hoe Mitz werkt. Je kunt inloggen met DigiD en
direct je keuzes maken voor al je zorgaanbieders. Deze worden veilig opgeslagen. Alleen jouw
keuzes staan in Mitz, jouw medische gegevens niet. Je kunt jouw keuzes altijd aanpassen. Ze zijn
direct geldig.

Heb je vragen over toestemming geven of Mitz?
Bel dan naar Mitz: 088-506 08 00. Bereikbaar op werkdagen van 9.00 tot 17.00 uur.

JOUW

TELT

Ga naar

en leg ook jouw keuzes vast.



http://mijnmitz.nl/
http://mijnmitz.nl/
http://mijnmitz.nl/
https://mijnmitz.nl/

	Onze praktijk gebruikt nu Mitz, voor het online vastleggen van toestemmingen

